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LETNI TABOR
PROMEDICUS Domaci péce
18.-25. 7. 2026

{0

Penzion Novy mlyn

or
Stare Solavy

ZAKLADNI INFORMACE

Téma:

Survivor

Adresa:

Penzion Novy mlyn
Pod Bornym 247
Doksy — Staré Splavy
47163

www.ubytovani-machovo-jezero.eu

Doprava: vlastni, sraz na misté v sobotu 18. 7.2026 mezi 14:00 — 15:00.
Konec tabora a odjezd domti opét vlastni dopravou v patek 25.7.2025 mezi 9:00 — 10:00.

Casy jsou zavazné! Budte proto na misté véas!

Pouze doslo-li by k néjaké vyrazné zméné nékolik dni predem, budou vsichni ucastnici
vyrozumeéni. Tuto situaci vSak nepredpokladame. Zmény vyhrazeny.

Pred prijezdu na misto je potfeba odevzdat vedoucimu taboru:
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- posudek lékafe o zdravotni zplsobilosti ditéte => dlleZité! (staci kopie, pfipadny
original po ndvratu vracime), platnost je 2 roky od data vystaveni, pokud béhem této
doby nedojde ke zméné zdravotni zpUsobilosti

- bezinfekénost podepsanou zakonnym zastupcem s datem max. 1 den pred odjezdem
véetné vyplnéného povoleni ¢i zakazu moznosti volného rozchodu

- karticku pojisténce (postaci kopie)

- léky, které dité uzivd spolecné s prohlasenim o uzivani 1ékl — odevzdavate pfimo
zdravotnikovi LT

- souhlas s poskytovanim informaci

Uvedené doklady jsou nutné. Bez nich nelze dité na letni tabor pFrijmout.

Dulezité informace...

Jedeme spolecné na letni tabor do Starych Splavt, proto je nutné védét spoustu dtleZitych
pokynl jesté pfed samotnym odjezdem. Vénujte tedy nasledujicim informacim zvysSenou
pozornost! Jen tak totiz budou tyto dny pro vas klidnéjSimi a bezstarostné;jsimi.

1. Nevozte s sebou zbytecnosti, zjistite, Ze potfebujete velmi malo véci, urcité, ale
nezapomernite obleceni vhodné do lesa a pfirody, pevnou obuv, prezlivky do penzionu,
batliZzek a plasténku, plavky. Doporucujeme maly osobni antibakterialni gel na vylety.

2. Penzion je velmi dobfe vybaven — jidelna, spoleenskd mistnost, vestibul, socialni
zarizeni na kazdém pokoji. Pokoje jsou 2-5 llizkové pokoje.

3.  Tabor zacina z organizacnich dlivodd aZ patecni veceri. Konci se za 1 tyden v patek
snidani.

4, Vezeme s sebou mice, také nékolik stolnich her, kreativni material a mnohé dalsi.
Doporucujeme si vzit kapesni hry a karty, pfip. zajimavou knihu ¢i ¢asopis. Cely tyden
nas bude provazek Cestovani po svété a spoustu zajimavych mist.

5. Dlrazné Vas zaddme, abyste si nebrali cenné véci — za ztrdtu mobilniho telefonu a
jinych cennosti neneseme odpovédnost. V pripadé, ze bude mit dité s sebou mobilni
telefon, upozorriujeme, Zze v ramci taborové cinnosti budou mobily na pokojich a
nebudou se détem odebirat a uchovavat uzamcené.

Stravovani je v cené pobytu a je zajisténo v misté pobytu. Zahrnuje snidani, svacinu,
obéd, svacinu, vecefi. Po cely den je k dispozici piti (rdno ¢aj, v pribéhu dne ovocné
$tavy a voda). S sebou samoziejmé déti mohou mit sladkosti vSeho druhu.

Kapesné doporucujeme v rozumné vysi. V pensionu je mozné zakoupit si néco sladkého,
slaného, nebo i nanuky.
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Prosime o vzorné chovani a ohled k vybaveni penzionu a pokojli v€etné jejich zafizeni.
Pokud, kdokoliv z ucastniki néco ponici, musi jeho zakonny zastupce Skodu uhradit.
NekaZte si zbytecné prazdniny. Je dllezité udrZovat pofadek nejen v celém penzionu, ale
i v jejim okoli.

Lékarnicku budeme mit s sebou spolecnou. Vase osobni léky (napf. antialergika,
vitaminy, dopliky stravy a apod.) predate zdravotnikovi tabora se jménem a
davkovanim. Nezapomerite si vzit sprej proti komardm a klistatim.

Nezapomerite si s sebou hygienické potieby - ru¢niky, kartaéek a pastu na zuby, télové
mydlo, Sampon na vlasy, hfeben, opalovaci krém nebo regeneracni krémy na citlivou
pokozku (doporucujeme rodicim peclivy vybér opalovaciho krému, kazdy ma jinak
citlivou pokozku, kazdy potiebuje jiny faktor) apod., slunecni bryle. Dulezita je i Cepice
nebo kloboucek proti slunci — sluneéni paprsky jsou zrddné a zdravotni komplikace z nich
jesté horsi.

V zadném pripadé nebudeme tolerovat koureni ¢i dokonce uzivani navykovych latek a
piti alkoholu. Jedna se o détsky tabor a podle toho by mély byt dodrZovany veskeré
zasady.

Vsichni ucastnici jsou povinni dodrzovat tdborovy fad, ktery bude Ustné sdélen pfi
zahajeni LT a vyvésen po celou dobu na taborové nasténce.

Shrnuti

e vzit si pfezlvky do penzionu

e nebrat si zbyte¢né mobilni telefony a jiné cenné véci a elektroniku

e kapesné dle uvazeni, spiSe drobnéjsi bankovky

e kvalitni ochranu proti slunci (opalovaci krém s vyssim faktorem, bryle, pokryvku
hlavy)

e kostym v duchu znamych cestovatell a objevitell, pfipadné kostym, ktery vyznacuje
jakykoliv stat

Program

e celotaborova hra

e vypravy do okoli a 1 celodenni vylet

e sportovni hry a turnaje, hry a soutéze

e vecerni zabavny program — videoprojekce, diskotéky a soutéze
e kreativni vyrabéni

Kontakt: — Lucie Hruba: 773787719 - hlavni vedouci



